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Centre socioculturel Gérard-Ouellet
Ciné-club L'Imaginaire

Le cinéma paralléle du Centre
socioculturel Gerard-Ouellet offre trois
projections par mois, selectionnees
parmi les nouveautés du cinéma
quebecois, etranger et documentaire.
Consultez sa programmation sur son
site web, sa page Facebook ou encore
dans lAttiseée!

ARTS ET CULTURE

Horaire des projections:

-Les mercredis et jeudis soir a 19h00

Colts :

-Entrée réguliere : 10s ou abonnement
7 films pour 60s

-Etudiant/ainé : 8s ou abonnement 7
films pour 48s

Devenez membre du Ciné-Club pour
20s et obtenez deux entrées gratuites
ainsi qu'une troisiéme entrée pour
votre anniversaire!

Saviez-vous que biere et vin sont
permis dans la salle de cinéma? Passez
votre commande au comptoir!

* 7-A Place de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli
| (418) 598-7255 / Claire Wingen

@ info@centresgo.com

Expositions

-Du 9 janvier au 27 février : Roxanne Cournoyer
-Du 6 mars au 5 mai : Tania Hillion
Du 8 mai au 15 juin : Collectif de poterie

Vous étes invités a un vernissage en formule 5
a 7 & chaque premier vendredi dune exposition.

Horaire de la salle d'exposition :

-Mardi et vendredi de 10h a 16h
-Mercredi et jeudi de 13h a 16h et de 18h a 21h

Entree gratuite

Vous aimeriez exposer vos ceuvres visuelles,
qu'elles soient picturales, sculpturales ou
encore photographiques? Soumettez votre
projet a Claire Wingen et il pourrait se retrouver
dans l'espace Exposition du Centre socioculturel
Geéerard-Ouellet !

PARTENAIRE
-

7V-CAL

N  centresgo.com

Centre socioculturel Gérard-Ouellet



Bibliothéeque

C'est prés de 8 500 volumes sur nos Heures d'ouverture :

rayons a consulter et emprunter, et 5

millions de livres & la portée des abonnés Dimanche 10h-12h
Mardi 14h-16h

rdce aux Préts Entre Bibliotheques.
9 “ F queE Mercredi 15h-17h et 18h30-20h

’ - e . Vendredi 14h-16h
Labonnement a la bibliotheque

est gratuit pour les résidents de
Saint-Jean-Port-Joli!

7-B, Place de I'Eglise
La collection a été rafraichie au mois (418) 598-3187
de décembre grdce d un échange au bibliotheque@saintjeanportjoli.com
sein du Réseau Biblio et I'achat mensuel
de nouveautés par notre comité. Vous
pouvez d'ailleurs proposer vos sugges-
tions d’achats!

: Suivez-nous sur Facebook
Autres serv.ces - Bibliothéque Marie-
Bonenfant - pour
connaitre nos acti-
vités et nos
nouvelles.

—ProtégezVous. =y | 2V pretnumeriqueca

ENEALOGIE

UEBEC ft . ol “LiVRE toutapprendre.com

APPRENDRE EN LIGNE

Bihlio-
Sante



CLUB DE
LECTURE
GRATUIT

RENCONTRE CHAQUE PREMIER
LUNDI DU MOIS
BIBLIOTHEQUE MARIE-BONENFANT




La Féte d’hiver de
Saint-Jean-Port-Joli

La Féte d’hiver de Saint-Jean-Port-Joli
est un grand rassemblement de familles
et dartistes sculpteurs, professionnels
et de la releve, qui a pour mission de
mettre en valeur la sculpture sur neige
et les talents des sculpteurs d’ici et
dailleurs, tout en célébrant les plaisirs
hivernaux de notre belle région. Depuis
30 ans, des artistes-sculpteurs profes-
sionnels et de la reléve sont invités
braver le froid au profit de créations
grandioses et pour l'occasion, le Parc
des Trois-Bérets se transforme en gale-
rie d'art a ciel ouvert ou les oeuvres
éphémeéres sont réalisées et exposees.

ARTS ET CULTURE
ARTS ET CULTURE

Cout : Gratuit (a I'exception du spec-
tacle du vendredi soir)

PARTENAIRE

7-CAL

Du 20 au 22 février 2026

Parc des Trois-Bérets, 260, rue Caron,
Saint-Jean-Port-Joli

(418) 598-9465 / Natalie Richard
info@lacofec.org

fete-hiver.com

-~ 49 ¢ ¥B

Féte d’hiver
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Présentations publiques et
portes ouvertes de l'hiver

Est-Nord-Est

Léquipe d’Est-Nord-Est est impatiente de vous
retrouver d la suite du congé des fétes lors de
ses deux événements présentés durant I'hiver
2026.

Tout d'abord, nous vous invitons le jeudi

5 février a 17h pour nos présentations
publiqgues lors desquelles vous pourrez faire
la connaissance de notre prochaine cohorte
de résidente's composeée des artistes Malin
Norberg (Stockholm). Kyle Alden Martens
(Montreal), Alegria Gobeil (Montréal), Orise
Jacques-Durocher (Montréal) et de l'auteure
Ashley Culver (Toronto). Ce sera l'occasion
d'en apprendre sur leurs parcours et davoir un
apercu de leurs intentions de recherches.

Nous vous retrouverons ensuite d la fin de

la résidence, le jeudi 12 mars & 17h, pour nos
portes ouvertes. A ce moment, les résidentes
nous accueilleront directement dans leurs
studios pour nous presenter leurs explorations
des derniéres semaines.

Nous espérons que vous serez des notres
pour ces deux belles soirées douverture et
d’'échange sur l'art actuel!

5 février et 12 mars a 177h00

335, av. de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli
(418) 598-6363 / Jean-Pierre Pelletier
info@estnordest.org

estnordest.org

Est Nord Est Résidence dartistes



NOUVEAU

Cours de piano

Marie-Pier Ethier - Pianiste et
professeur de piano

Cours privés personnalisés, pour enfants,
adultes et retraités a mon local de Saint-
Aubert, en ligne ou a domicile.

ARTS ET CULTURE
ARTS ET CULTURE

Avec plus de 12 ans d'expérience en ensei-
gnement du piano et de la théorie de la
musique a des clienteles de tous les dges
et niveaux, je peux vous accompagner
autant dans vos débuts au piano que dans
votre perfectionnement. Pour développer
sa musicalite, dans le plaisir et en toute
simplicite.

La seule chose quon prend au sérieux ici,
c'est d'avoir du fun !

Lactivite a lieu d une fréquence hebdoma-
daire. Jour et heure du cours a déterminer
avec l'éleve selon disponibilités.

Colts:

-30s pour 30 minutes
-40s pour 45 minutes
-50% pour 60 minutes

-90s pours 90 minutes

-Rabais de 5% automatiquement appli-
qué lors d'une inscription pour la session
complete (janvier a juin).

Débute la semaine du 12 janvier 2026
49, rue Principale Ouest, Saint-Aubert
(418) 941-2123 / Marie-Pier Ethier

mariepierethier.com

Choeur La Maree chante

Chanter, cest la santé.

Voild ce qui nous anime chaque

semaine, avec notre chef Xavier
Labonté et notre chef de pupitre
Suzanne Giasson.

Nous sommes un groupe de chanteurs
amateurs qui pratiquons le chant afin
de produire de 1 a 2 concerts par année.

Nul besoin de savoir lire la musique
ou d’'étre persuadé de savoir chanter
pour faire partie de la chorale : tout le
monde peut chanter.

Nous t'attendons avec grand plaisir pour
vivre de beaux moments ensemble!

Cout : 160 par session (Minimum 15
semaines)

Tous les lundis soir a 19h00 (reprise en
janvier)

La maison des habitants (Café rencontre
Lllette), 50 Chemin des Pionniers Est, Lislet

(418) 598-9394 / Manon Francoeur

mani13fran@gmail.com

mareechante.ca



A nos amours: concert de la
St-Valentin

Cours d'anglais

Passeport Cours d'anglais
LEnsemble vocal Choeur Joly de
Saint-Jean-Port-Joli
Ma passion, depuis 30 ans déjd, cest dof-
frir aux gens de 4 a 94 ans des outils sur
mesure pour avancer rapidement dans leurs
apprentissages.

Lensemble vocal Choeur Joly nous
revient avec son tout nouveau
concert intitulé « A nos amours » : un
programme musical varié aux accents
lyriques et mettant en valeur la beauté
et I'émotion de la voix humaine.

ARTS ET CULTURE
ARTS ET CULTURE

Langlais est un passeport d'avenir pour les
études, le travail, les voyages.

 m—

Cependant, il faut une bonne dose de péda-
gogie pour éveiller I'intérét et I'enthousiasme
nécessaire a le parler vraiment couramment.
Cest pourquoi joffre des suivis individuels ou
en duo afin dadapter les formations spécifi-
quement d vos défis personnels.

Tous les amoureux, de musique, de
poésie, de nature, ne voudront pas
manquer ce concert totalement dedié
au theme de I'amour.

Ce concert sera sous la direction de la
Cheffe invitée, madame Josee Fortin
et sous la présidence d’honneur de
monsieur Mathieu Rivest, député de la
Coéte-du-Sud.

Si vous ou votre jeune avez besoin dun coup
de pouce pour débuter, perfectionner ou
garder vivant votre apprentissage de l'anglais,
je suis votre prof!

Le concert est en collaboration
et au profit de la La Fabrique de
Saint-Jean-Port-Joli.

Couts :
En suivi individuel : 40s$ / heure
En duo: 60s / heure

Cout : 253 (203 en pré-vente)

Horaire flexible selon les besoins et dis-
ponibilités des étudiants.

Samedi 14 février 2026, d 15h00
Remis au lendemain en cas de mauvaise

température
Saint-Aubert

A l'Eglise de Saint-Jean-Port-Joli
(418) 598-9611 / Chantal Audet

(418) 508-1447 /| Michael Schmouth
audetcha@yahoo.fr

michael.schmouth@hotmail.ca
Passport - Cours danglais

LEnsemble vocal Choeur Joly



ARTS ET CULTURE
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NOUVEAU

Pratiquer l'art, éveiller la pensée

Tempéte - Café culturel

Les couleurs, les formes, le corps, le langage
et les symboles ouvrent des chemins vers
limaginaire, éveillant sensations et reflexions.
Les ateliers débutent avec un élément théo-
rique et une proposition créative. Ensuite,
chacun prend un moment de recherche, de
reflexion et de planification de l'oeuvre a
realiser, suivi dun temps de creation. Chaque
atelier se termine par une discussion sur le
processus et les oeuvres réalisées.

Possibilité de participer aux ateliers de votre
choix ou d I'ensemble des ateliers. Inscription
par téléphone ou par courriel 7 jours avant
latelier. 5$ par présence pour une personne
ou une famille.

14 janvier : Nature morte au pastel

-28 janvier : Le corps, dessin au plomb et
argile

-11 février : Lespace, dessin a la regle et au
feutre

-25 fevrier : Les mots et la broderie

‘11 mars : Tarot et collage

-25 mars, 8 et 22 avril : Naturalisme et
peinture a I'huile

PARTENAIRE

70-CAL
Les mercredis de 18h00 a 19h30

Maison communautaire Joly - Local #7,
318 rue Verreault

(418) 351-5525 / Blanche Deschénes

deschenes.blanche@gmail.com

Tempéte - Café culturel

COMMUNAUTAIRE

Parrainage civique
Montmagny-Lislet

Entraide Pascal-Taché

Devenez une personne significative
pour quelgu'un-e ! S'investir dans une
relation d'amitié et d'entraide, en tant
que parrain ou marraine civique jumele
a un-e citoyen-ne vivant avec limita-
tions physiques, intellectuelles et/ou
mentales, c'est vivre une expérience
enrichissante. Service vedette de l'or-
ganisme Entraide Pascal-Tache, le
Parrainage Civique Montmagny-Llslet
compte a ce jour plus d'une trentaine
de jumelages. Il permet aux parrains,
marraines et filleuls-es de créer des
liens au-deld des différences, grdce a
la discussion et da la participation a des
activités communes correspondant

a leurs gouts et intéréts. Une belle
programmation d'activités mensuelles
est offerte par I'Entraide Pascal-Tacheé, a
laquelle les parrains, marraines et leurs
filleuls-es peuvent participer. Les acti-
vités sont variées: cours de musique,
cours de karateé, cours de peinture,
cuisines collectives, quilles, cinéema et
plus encore !

PARTENAIRE

o0-CAL
Environ 3 heures par mois

Selon les disponibilités et intéréts

(418) 607-0545 / Daniel Lacombe

pascaltache@videotron.ca

entraidepascaltache.org

Parrainage civique Montmagny-Lislet



Repas communautaires et
soupes populaires

Soupe au bouton

Chaque dernier vendredi du mois, de
septembre d juin, Soupe au bouton offre
des repas communautaires pour l'en-
semble de la population.

COMMUNAUTAIRE

De plus, tous les mercredis midi une
soupe populaire et communautaire est
servie.

Ces événements brisent I'isolement en
plus de creer un agreable espace de
discussion.

Cout : contribution volontaire

Repas communautaire : Les derniers
vendredis du mois de septembre d juin.

Soupe populaire et communautaire :
Tous les mercredis de 11h00 ¢ 14h00

27, av. de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli
(418) 358-6001 / Caroline Caron
soupeaubouton.direction@gmail.com
soupeaubouton.ca

Soupe au bouton

Les Cadets de la marine de
Lislet

CCMRC 260 J.E. Bernier

Plusieurs activités originales sont offertes
dans le programme des Cadets de la
marine, telles que le biathlon, la musique,
le matelotage, la plongée sous-marine et
plusieurs autres opportunités.

Le programme facilite I'intégration de
tous, permet de se faire de nouveaux
amis et de s'épanouir dans un milieu
positif. Le CCMRC 260 J.E. Bernier se
démarque par son dynamisme, son
atmosphere vibrante et ses instructeurs
motivés. Cest comme une deuxieme
famille !

Ose venir nous visiter, informe-toi et
tente l'expérience !

Pour les jeunes de 12 ¢ 18 ans.

Colit : gratuit

Soirées d'instruction les vendredis de
18h45 a 21h30

Ecole secondaire Bon-Pasteur, 166,
Chemin des Pionniers Ouest, Llislet

(418) 241-8959 / Vincent Desrosiers

260marine@cadets.gc.ca



FAMILLE
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DE RETOUR CET HIVER!

Balade aux flambeaux

Domaine de Gaspé

La balade aux flambeaux est de retour!

Cest sous la belle lune du 31 janvier que
nous vous invitons d venir marcher, skier
ou faire de la raquette a la lueur des flam-
beaux des sentiers du Domaine de Gaspeé!

Ambiance musicale, feu de joie et chocolat

chaud attendent les randonneurs au refuge,

situé au coeur des sentiers, du coté sud de
la riviere.

Petits et grands sont les bienvenus.

Activite gratuite!

Samedi 31 janvier de 19h00 d 21h0O

Domaine de Gaspé (acceés sud via le
Chemin du Golf)

(418) 598-3084 poste 121/
Virginie St-Pierre

virginie.st-pierre@saintjeanportjoli.com
saintjeanportjoli.com

Saint-Jean-Port-Joli

LOISIRS AINES

Vie active FADOQ

FADOQ

Vie active est un programme d'activité
physique qui sadresse aux personnes
de 50 ans et plus.

Créé en 1988 par Kinée-Quéebec, ce
programme permet a des animatrices
et animateurs spécialement formés de
faire bouger les personnes de 50 ans et
plus.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Cout : gratuit

Début le 13 janvier 2026
Tous les mardis de 13h30 da 16h00

Maison communautaire Joly, 318 rue
Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 607-3831 / Pierre Couture

FADOQ Club St Jean-Port-Joli
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Cours de techniques vocales

. A /4

FADOQ

Ces cours vous permettront de
comprendre la mécanique vocale, d'ap-
prendre d libérer votre voix sans forcer
afin de pouvoir chanter, avec agisance,
votre style musical preféré. Des exer-
cices vocaux centrés sur la prise de
conscience de son corps, de sa respira-
tion et de sa mécanique vocale seront
expéerimentés au cours de la session.

LOISIRS AINES
LOISIRS AINES

Session de 10 semaines.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Début le 9 janvier
Les jeudis de 9h30 a 11h00O

Café culturel Tempéte, local 7, Maison
communautaire Joly (318, rue Verreault,

Saint-Jean-Port-Joli)

(418) 607-3831 / Pierre Couture

FADOQ Club St Jean-Port-Joli

50 ans en forme!

FADOQ

Programme d'activité physique qui
s‘adresse aux personnes de 50 ans et
plus voulant améliorer leur bien-étre et
leur sante cardio-vasculaire de facon
sécuritaire et structurée.

Programme donné par un professionnel
de I'éducation physique.

Session de 15 semaines

Inscription limitée a 20 personnes par
groupe.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Début le mardi 6 janvier et le jeudi 8
janvier a 9h0O et a 10h0O (durée de 60
minutes)

Maison communautaire Joly, 318 rue
Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 291-6994 |/ Genevieve Caron

FADOQ Club St Jean-Port-Joli



Yoga sur chaise

FADOQ

Découvrez le yoga sur chaise et ses
bienfaits. La chaise est un accessoire
qui permet de préserver un bon aligne-
ment et un bon équilibre. Plusieurs
adaptations sont offertes et chaque
eéleve est pris en compte. Convient aux
personnes de tous dges et de toutes
conditions physiques. C'est une bonne
facon d'apprivoiser en douceur le yogal

LOISIRS AINES
LOISIRS AINES

Session de 10 semaines.
Inscription limitée a 10 personnes.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Début le 14 janvier
Les mercredis a 13h30

Maison communautaire Joly, 318 rue
Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 291-6994 |/ Genevieve Caron

FADOQ Club St Jean-Port-Joli

Yoga FADOQ
FADOQ

La démarche du Viniyoga consiste en
une pratique adaptee aux étres et
aux contextes culturels dans lesquels
ils évoluent. Chacun progresse a

son propre rythme. Pour hommes et
femmes.

Session de 12 semaines.

Inscription limitée a 10 personnes par
groupe.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Horaire du mercredi
9h0O0 et 10h30

Horaire du jeudi
Groupe 1 -16h da 17h
Groupe 2 - 17h15 a 18hi15

Les mercredis d compter du 14 janvier
Lieu : Maison communautaire Joly, 318
rue Verreault

Les jeudis a compter du 15 janvier
Lieu : Bibliotheque municipale de
Saint-Jean-Port-Joli

(418) 291-6994 /| Geneviéve Caron

FADOQ Club St Jean-Port-Joli



Danse orientale

FADOQ

SPORTS

Danse orientale de base pour aines.

C'est l'occasion de retrouver sa
souplesse et I'estime de soil

LOISIRS AINES

Session de 12 semaines.
Inscription limitée a 10 personnes.

Pour toutes nos activités, vous devez
étre membre du club FADOQ de
Saint-Jean-Port-Joli.

Les mardis et mercredis a 16h00 des
janvier 2026

Local 18, Maison communautaire Joly, 318
rue Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 607-3831 / Pierre Couture

FADOQ Club St Jean-Port-Joli

Danse country-pop

Ecole de danse Country-Pop

Possible de s'inscrire pour la session ou a la legon.

DANSE EN LIGNE ET DE PARTENAIRE

-Niveaux débutant, novice et intermédiaire
-Session de 10 semaines

Les lundis soir du 19 janvier au 23 mars

-Entre 18h25 et 21h35
-Niveaux 1,2 et 3

Les vendredis soir du 23 janvier au 27 mars

-Entre 19h30 et 21h00
-Niveaux 2 et 3

DANSE EN LIGNE SOCIALE ET COUNTRY

-Niveaux débutant et novice
-Pour ceux et celles qui veulent faire de
lexercice!

Les mardis du 20 janvier au 24 mars
-Entre 13h30 et 15h00

Les lundis et vendredis : salle communau-
taire Joly (318, rue Verreault)

Les mardis : Salle les Bdtisseurs au Centre
Rousseau (390, rue Verreault)

(418) 248-7597 / Linda Sansoucy
cowgirl_nevada@hotmail.com

lindasansoucy.com



Ecole de danse
Chantal Caron

SPORTS
SPORTS

Plonge dans un univers créeatif et stimu-
lant ou tu pourras explorer le Ballet, le
Contemporain, le Hip-Hop, le Yoga et
l'entrainement physique! Peu importe
ton dge ou ton niveau, nos cours sont
penseés pour te faire bouger avec plaisir
et confiance.

Essai gratuit pour découvrir notre
approche humaine et passionnée!
Viens t'exprimer, tamuser et te dépas-
ser dans un environnement bienveillant
qui valorise chaque danseur.

Offre-toi un moment a toi, et rejoins
une communauté ou le mouvement
rassemble.

Pour adultes :

-soirée yoga : mercredi
-entrainement dansant et musculation
: lundi et mercredi soir

-cours de danse contemporaine / hip-
hop : mardi soir

Pour enfants et ados :

Du lundi au samedi selon I'dge.

Début de session le samedi 10 janvier

Local 18, Maison communautaire Joly, 318,
rue Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 291-2107 / Eléonar Caron St-Pierre
ecolededansechantalcaron@gmail.com

ecolededansechantalcaron.com

Ecole de danse Chantal Caron

Gymnastique récréative
4-9 ans

Le Club Magnhy-Gym inc.

Viens bouger, sauter, grimper, te balan-
cer et rouler avec nous! Tu feras I'ap-
prentissage d’'une série de mouvements
gymniques sur différents appareils tels
que la poutre, la barre et le sol.

Début 18 janvier 2026. Les dimanches
matin. Session de 8 semaines

Gymnase de I'Ecole St-Jean, 5 Place de
I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli

418-248-2370 option 1 poste 4786 /
Rabeb Labiji

magnygym.recreatif@gmail.com
magnygym.com/recreatif

Club Magny-Gym



Patin et hockey libres

Centre Rousseau

SPORTS
SPORTS

Tarifs 2025-2026 :
Patinage libre

-Une entree : 33
-Laissez-passer individuel : 25s
- Laissez-passer familial

(3 personnes) : 60s

- Laissez-passer familial

(4 personnes) : 75s

Hockey libre

-Une entrée : 5s
-Passe de 10 entrées : 453

Jusquau 23 avril 2026

Centre Rousseau, 390 rue Verreault, 5’:»
Saint-Jean-Port-Joli

(418) 598-3144 |
@

centrerousseau@saintjeanportjoli.com

Centre Rousseau

Spectacle sur glace

Club de patinage artistique de
Saint-Jean-Port-Joli

La représentation de la revue sur glace
par le Club de patinage artistique de
Saint-Jean-Port-Joli aura lieu le samedi
18 avril 2026 a compter de 15h30.

Venez encourager nos jeunes
patineuses et patineurs en grand
nombre!

Samedi 18 avril 2026 a 15h30

Centre Rousseau, 390, rue Verreault,
Saint-Jean-Port-Joli

(418) 598-9227 / Marjolaine Tardif

marjotardif@telus.net



Club de course a pied

Club de course Montmagny/
Saint-Jean-Port-Joli

SPORTS

Club sportif visant la participation et
la collaboration qui sadresse a tous

les niveaux: novice , intermédiaire

et avanceé. Par le biais d'un entraine-
ment supervise, le groupe sera invité a

prendre action, se dépasser et interagir
avec les autres. Lesprit social et parfois
competitif permet de se retrouver avec
le sourire.

Chague seéance se deéroule en 3 volet:
echauffement - bloc principal - retour
au calme. On y integre des éducatifs
et des intervalles. Tout est facultatif et
chacun y va a son rythme.

Colits :

Régulier : 70s

18-25 ans: 40s

12-17 ans : sans frais
A la fois: 53

Premier essai: sans frais
Marcheur SJPJ: sans frais

Du 10 janvier au 25 avril

Départ du Centre Rousseau, 390, rue
Verreault, Saint-Jean-Port-Joli

(418) 234-0791 / Bruno Chouinard

bruno jolait@globetrotter.net

Club de course de Montmagny

SPORTS

Club de marche de
Saint-Jean-Port-Joli

Le Club de marche reprend pour une
session hivernale de 12 semaines!

Melissa Fournier, I'entraineur, guidera les
participants dans les sentiers du Domaine
de Gaspé, un lieu sécuritaire pour marcher
en hiver tout en faisant le plein de nature
et dair frais.

Marcher en groupe est une expérience
enrichissante et une bonne habitude a
insérer dans sa routine, et ce, toutes les
saisons! Cest un excellent moyen de socia-
liser, de se motiver mutuellement, de se
garder en sante et de profiter de nos beaux
paysages!

Inscription en ligne sur la plateforme
AMILIA.

Les bdatons de marche seront fournis au
besoin.

Pour un soutien dans vos démarches d’ins-
cription, contactez Virginie St-Pierre (coor-
données a I'endos de la brochure).

Coult: 503

PARTENAIRE

70-CAL
Les jeudis de 9h40 d 10h40 d compter du 8
janvier 2026

Domaine de Gaspé (accés sud via le
Chemin du Golf)

(418) 598-3084 poste 121 /
Virginie St-Pierre

virginie.st-pierre@saintjeanportjoli.com
saintjeanportjoli.com

Municipalité St Jean Port Joli
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SKI DE FOND, RAQUETTE, RANDONNEE, FAT BIKE

Suivez la page Facebook « Domaine de Gaspe - sentiers forestiers »
pour connaitre létat des sentiers et du pont de glace. Le refuge des
randonneurs et des foyers extérieurs sont egalement mis a votre dis-
position pour des haltes plus chaleureuses!

Les chiens en laisse sont les bienvenus. Merci dadopter le plein air
SANS TRACE et de ramasser vos déchets. Les poubelles se trouvent a
lentrée des sentiers, pres des stationnements.

DOMAINE Accés nord : 775, av. de Gaspé Ouest

DE GASPE Accés sud : via le Club de Golf Trois-Saumons

*Notez que les sentiers de ski de fond ne seront pas praticables du cété nord de la riviere
cet hiver en raison des travaux en cours.

PATINETTE

Voisine de la Maison communautaire Joly, la Patinette est
ouverte en saison hivernale tous les jours ou la température le
permet et grdce d nos dévoues benevoles. Restez informeés a ce
sujet sur la page Facebook « Patinette de St-Jean-Port-Joli ».

COFFRE DE LOISIRS

Des patins de différentes pointures et des batons de hockey
sont mis a votre disposition dans le bac de loisirs pour votre pra-
tique libre! Le bac est situé juste a coteé de la cabane a patins.
Pour obtenir le code dacces, inscrivez-vous gratuitement sur la
plateforme en ligne Amilia (procedure dinscription a la derniere
page de linfo-loisirs).




UTILISEZ L'APPAREIL PHOTO
DE VOTRE TELEPHONE
INTELLIGENT POUR SCANNER
LE CODE QR ET REJOINDRE
DIRECTEMENT NOTRE
BOUTIQUE EN LIGNE!

Il est possible de s'inscrire en
ligne aux activités offertes
directement par la
municipalité et a certaines
activités proposées par des
organismes partenaires.

En cas de besoin, notre
équipe demeure disponible
pour vous guider.

Soutien et information
418 598-3084

Facebook
Municipalité Saint Jean Port Joli

Site web
@ www.sdintjeanportjolicom

MLNPCIRALTIE (0

SaINTJEAN-PORT-JoL1

INSCRIPTION
EN LIGNE

AMILIA SMARTREC

1- CHOISIR LE PROGRAMME

Municipalité de Saint-Jean-Port-joli
5 B T Site officiel d'inscription en ligne aux activités
ST A-Fort o)
Y Ensavoirplus

Programmations

2- CHOISIR L'ACTIVITE

4 31 mars 2022 4 A la session

90,008

fTiCner yersemanTy

ndail

3- CHOISIR LE PARTICIPANT

@ D0t jamasr 2003 5 000, jusnuaa $ mars 200 b 2559
€3 90,00 § Taxes exonérées
QF Cliguez sur & pouryouter au panier

Enfant 1
Enfant 2
Parent

-
Paursulvre les achats |
[ees——— |

4- FAIRE LE PAIEMENT SECURISE

INSCRIPTION EN LIGNE:

HTTPS://WWW.AMILIA.COM/STORE/FR/SAINTJEANPORTJOLI/SHOP/PROGRAMS
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BENEVOLAT

Vous souhaitez vous impliquer dans
votre communauté en tant que béné-
vole en loisirs? Nous pouvons vous
orienter selon vos intéréts. Contactez
Virginie St-Pierre, coordonnatrice des
services communautaires.

INFORMATION

Virginie St-Pierre
Coordonnatrice des services
communautaires

T. 418-598-3084 p. 121
@ virginie.st-pierre@saintjeanportjoli.com

Municipalité de Saint-Jean-Port-Joli

7. Place de I'Eglise

ACCES-LOISIR

Les personnes entre O et 99 ans vivant
une situation de faible revenu peuvent
beéneficier d'une inscription gratuite a une
activité grdce au programme Acces-Loisirs
mis en place par la MRC de Llslet.

Pour plus d'informations:

418 598-3076 poste 262
p.daoust@mrclislet.com

CONTACTEZ-NOUS

Nous travaillons toujours ¢
ameliorer et a bonifier notre
publication. Vous aimeriez faire
partie de I'Info-loisirs Printemps-
été 20267 Contactez-nous!

790-CAL

LAISSEZ-PASSER LOISIR
POUR MON ACCOMPAGNATEUR

Avec la Carte Accompagnement
Loisir, en tant que personne handi-
capeée, vous navez pas d payer
'entrée de votre accompagnateur
dans les lieux touristiques, cultu-
rels ou de loisir en géneral qui sont
PARTENAIRES CAL.

Pour plus d'informations :

www.carteloisir.ca




